SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
ZESPOLU SZKOLNO — PRZEDSZKOLNEGO W NAPACHANIU
ROK SZKOLNY 2023/2024

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oSwiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 . poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446
zezm.).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach i placéwkach systemu oSwiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Rozporzgdzenie ministra Edukacji zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach i placéwkach systemu oSwiaty
dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i sportu z dnia 31 grudnia 2002 w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 paZdziernika 2018 zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie bezpieczehstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panfistwa w roku szkolnym 2022/2023.

,Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny” - zbiér zaleceh uwzgledniajgcy sytuacje
epidemiologiczng, w tym dotyczgcych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

Statut Zespotu Szkolno-Przedszkolnego

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024 (wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w
ksztattowaniu u wychowankéw i uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje
adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ do wychowania do Zycia w rodzinie)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i

mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2022 r., poz. 645)


https://dziennikustaw.gov.pl/D2022000064501.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2022000064501.pdf

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Napachaniu opiera sie na hierarchii warto$ci przyjetej
przez rade pedagogiczng, rade rodzicdw i samorzagd uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. TreSci Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewngtrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i
profilaktycznych szkoly jest wspdtpraca catej spoteczno$ci szkolnej oparta na zatoZeniu, Ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktéra w swojej dziatalnoSci musi uwzglednia€ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne pahstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbato$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowaweczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw
w rozwoju ku petnej dojrzatoSci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany
poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w
podstawie programowej oraz uwzglednia kierunki polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej
ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywanh wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do
uczniéw, rodzicow i nauczycieli.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujgcych w Srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uZzywaniem substancji
psychotropowych, Srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w Srodowisku szkolnym, z
uwzglednieniem:

o wynikéw ewaluacji,

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wczeSniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023,

e whnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotdw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych, z analizy ankiet dotyczgcych

czynnikéw chronigcych oraz czynnikéw ryzyka),
e innych dokumentdéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi,
spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicéw, wnioski i rekomendacje z nadzoru pedagogicznego).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i
ceremoniatu szkoty.

Program zawiera rowniez podstawowe kierunki polityki oSwiatowej, do ktérych nalezg: wychowanie zmierzajgce do osiggniecia ludzkiej dojrzatoSci poprzez
ksztalttowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych decyzji oraz wspomaganie wychowawczej roli
rodziny przez wlasciwg organizacje i realizacje zajeé edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie, a takZe ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:



powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicdw i wszystkich pracownikéw szkoty,

zaangaZowanie wszystkich podmiotdw szkolnej spoteczno$ci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),
wspétdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng
szkoty),

wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).

I. Misja szkoly zawarta jest w Koncepcji szkoty

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i
pedagogiczng uczniom. Misjg szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy Zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej

tradycji.

Il. Sylwetka absolwenta
Dgzeniem szkoty Podstawowej w Napachaniu jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spotecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za whasny rozwdj. Uczen konczgcy szkote, posiada nastepujgce cechy:

kieruje sie w codziennym Zyciu zasadami etyki i moralno$ci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o Srodowisko naturalne,

zna historie i kulture wiasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczehstwa i higieny Zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19),

zna i rozumie zasady wspofzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych Zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo
wlasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagroZzeniami
wynikajgcymi z dlugotrwatej izolacji spotecznej i reZimu sanitarnego),

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z réwieSnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,



kieruje sie takimi wartosciami jak uczciwo$¢, odpowiedzialnoS¢, szacunek, rodzina.

11l. CELE OGOLNE
Wspomaganie rozwoju dzieci i mtodziezy w taki sposéb, aby mlodzi ludzie byli przygotowani do odpowiedzialno$ci za wlasne decyzje i wybory.

Cele szczegotowe: ksztattowanie umiejetnosci skutecznego komunikowania sie, wyrazania wiasnych opinii, przekonan i poglgdéw; budowanie i wzmacnianie
poczucia wiasnej wartoSci oraz samooceny; ksztalttowanie postawy odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje i wybory; uczenie rozwigzywania problemow
i radzenia sobie z niepowodzeniami.

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w

jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie petnej dojrzato$ci w sferze:

1)

2)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i
podejmowanie zachowah prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-19,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do
zycia i witalnoSci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniow,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosSci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osdb z najblizszego
otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcdw, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikéw),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosSci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetno$ci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w
sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagraZzajgcych catemu spoteczenstwu (np.
rozprzestrzenianie sie epidemii COVID-19).

Dziatlalno$¢é wychowawcza obejmuje w szczegdlnoSci:

1)
2)

3)

4)
5)

wspotdziatanie catej spoteczno$ci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidéw wiedzy, umiejetnosSci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za whasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartoSci w
zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnoSci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu wartoSci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i
promowania zdrowego stylu Zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie w$rdd ucznidw i wychowankdw wi€zi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwieSniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli,
wychowankéw i wychowawcdw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z réwieSnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,



6)

7)
8)

9)

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcdw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmachnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdéw oraz rodzicédw lub opiekundw,

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu
uczestnictwu ucznidw w Zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowe;,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow réwie$niczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych
11) wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,zmiane” moggcg przyniesS¢ trwate wartosci, np.

umiejetno$¢ zapobiegania bezradnoSci bedgcej poczgtkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkdéw (patrz: Raport
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspieraC uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia

psychicznego”).

12) obserwacje

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankoéw, ich rodzicéw lub
opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu Zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i
mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnos$ci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicéw w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i
starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wpltywu sytuacji kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie
kazdego cztowieka oraz mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i poza szkotg,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlno$ci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych
emodji,

ksztattowanie krytycznego mysSlenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-19,

prowadzenie wewngtrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania
Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uZzywania Srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
Srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.



Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwoS$ci psychofizycznych

odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkéw

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w Zyciu, skierowanych do uczniéw

oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)
3)
4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatah
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatann podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkow przedtuzajgcej sie epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania
Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku obnizonej
kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisdéw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow
oraz o metodach wspétpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich ucznidéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatah, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
Srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidw i wychowankodw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia
lub choroby wymagajgce leczenia,

wspieranie ucznidow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatah
profilaktycznych wobec wszystkich ucznidéw szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegélnosci:
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realizowanie wsrdd ucznidw i wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnoS$ci zaspokajajgcej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicdw, wychowawcow, specjalistdéw) w zakresie wczesnego rozpoznawania
objawdéw depres;ji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniow i wychowankdéw zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oSwiatowe, dziatan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkdw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twoérczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznos$ci do grupy,

wzmacnianie u ucznidéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie,

utrwalanie u uczniéw Swiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID-19,
rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwoSci,

budowanie poczucia tozsamo$ci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowah ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomosSc zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu Zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowanh ryzykownych (, w tym korzystanie ze Srodkéw psychoaktywnych : lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykéw, naduzywanie tematyki seksualizacji),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczehstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komaérkowych i telewizji,

wzmachnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkre$lanie pozytywnych do$wiadczen Zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac
pozytywng toZzsamosc,



uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem
uczenie dbatoSci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym Srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjali$ci) w sytuacjach
trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o
prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzah w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych
celem statutowym jest dziatalnoS¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuncze;j i
innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji
zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatarn wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidéw,
inspiruje wszystkie grupy spoteczno$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego
skuteczno$¢ i efektywno$é udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,Wytycznych MEiN, MZ i GIS” obowigzujgcych w okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomiedzy
wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne ucznidw (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak
wspieraC uczniéow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

dostosowuje oferte zajeC pozalekcyjnych do oczekiwah ucznidow w celu stworzenia warunkdw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych,
kontaktu z przyrodg, a takZe kontaktu bezpoSredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzeh nauczycieli, wychowawcéw i pedagogéw czynnoSciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej,
sprawozdan), w miare mozliwoSci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia
warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,.Jak wspieraC uczniéw po
roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),



czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniéw — wg Raportu Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,Jak wspieraC uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”
rekomendowane sg ,zwykte rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczgce liczby
uczniéw o bardzo ztej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspodtpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog i inni specjaliSci powinni aktywnie wigcza¢ sie do bezposSredniej
pracy profilaktycznej i bezpoSredniego wsparcia ucznidw i rodzicdw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw
ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcoéw, innych psychologéw czy pedagogéw, ktérym trudno jest wspiera€ uczniéw z uwagi
na to, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia epidemig, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatah profilaktycznych, w tym w zakresie dziatarn wspierajgcych
kondycje psychiczng uczniéw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z réwiesSnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowe]j do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidw oraz nizszej efektywnosSci zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,, Jak wspiera¢ uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie i uczgcych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu
epidemii oraz adaptacji do zmieniajgcych sie warunkéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a
takze depresjg,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:



wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecnosS¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagroZenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscig, a takze
depresjg i innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

przestrzegajg regut sanitarnych okre$lonych w ,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”, obowigzujgcych w szkole w okresie epidemii COVID-19,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci€zZaniu niepowodzeh szkolnych, skutkdw dtugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych
zmian zwigzanych z epidemig COVID-19,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspédtpracy, zaufania, otwartoSci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagroZenia wynikajgce z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie
epidemii COVID-19,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozenh
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan
pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewngtrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow z
Ukrainy w szkole wynikajgce z dtugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o
specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,
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dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspoétpracy grupowej,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtaciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wiasnych kompetencji wychowawczych,

ksztattujg jednostki twadrcze, kreatywne i zdolne do sterowania wtasnym ksztatceniem zaréwno w rzeczywistoSci szkolnej, jak i poza nig,

pomagajg dzieciom i mtodziezy rozwing¢ zdolnos$ci umozliwiajgce rozumienie przez nich otaczajgcego ich Swiata na drodze samorefleksji dotyczgcej
zasadnosSci wtasnych zachowan oraz rozwiniecia umiejetnoSci komunikacyjnych, ktére umozliwig dialog z innymi i z samym sobg,

budujg relacje oparte na zaufaniu, prowadzg z wychowankami rozmowy, poprzez ktére uczg nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii,
szacunku i tolerancji,

pomagajg w odkrywaniu samego siebie, potrafig wczuc€ sie w role dziecka, pozwalajg uczniom by¢ sobg, a takze pozytywnie przyjmujg ich postawe
zaciekawienia $wiatem oraz potrafig zaraza¢ swojg ciekawoscig i pomystami

uczg dzieci samodzielnoSci, twdrczego mysSlenia i dziatania, skutecznego komunikowania sie, wspoétdziatania w zespole, a takze motywacji do
poszukiwania nowych rozwigzan, dyskutowania na interesujgce ich tematy, wymieniania sie wtasnymi do$wiadczeniami z innymi, wyszukiwania
potrzebnych im informacji, porzgdkowania ich oraz rozwigzywania problemoéw

Zespot wychowawcow:

opracowuje propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen z zachowania i innych,
analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania ucznidw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,
przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje Srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniow potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rézne formy pomocy wychowaweczej i materialnej dla uczniéw,

wspdtpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,
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wspoOtpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w
tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

wspiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji probleméw ucznidw, w tym wczesnych objawéw depresji, a
takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

aktywnie wigcza sie do bezposSredniej pracy profilaktycznej i bezpoSredniego wsparcia ucznidw i rodzicdw, stuzy doradztwem dla nauczyciel,
wspiera ich w identyfikowaniu problemdw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologdw czy pedagogdw, ktérym trudno jest wspiera¢ ucznidow w zwigzku z tym, Ze sami przezywajag
stan silnego przygnebienia epidemiag, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak
wspieraC uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosSci
efektywnosS¢ udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

dbajg o wtadciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

Rada Rodzicdw —opiniuje w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem Zzycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalno$ci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi
potrzebami i mozliwoS$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegéw,

reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,



e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

TreSci przewidziane do realizacji zaréwno na poszczegdlnych przedmiotach, jak i godzinach do dyspozycji wychowawcy. Wskazujg one wartosci, pozytywne
postawy, kompetencje oraz umiejetnoSci niezbedne dla prawidtowego rozwoju dzieci i mitodziezy w czterech sferach: fizycznej (rozwdj biologiczny),
psychicznej (rozwdj poznawczy i emocjonalny), spotecznej i aksjologicznej (rozwéj moralny).

Osiggniecie dojrzatosci w czterech sferach mozliwe jest dzieki rozwojowi kompetencji osobistych i spotecznych uczniéw, ukierunkowanych na:

e samoswiadomo$¢ — budowanie akceptacji siebie, osigganie spdjnosci myslenia i dziatania tgczonych z ksztattowaniem poczucia autonomii, tworzenie
pozytywnego obrazu tozsamos$ci w wymiarze osobistym, spotecznym i kulturowym oraz poczucia wiasnej godnosci;

e sprawczo$¢ — wyznaczanie realnych celéw i ich osigganie dzieki wlasnej aktywnos$ci, pozytywne nastawienie do Zycia, motywacja do dziatania,
ksztattowanie umiejetnoSci planowania i podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw, planowanie wtasnego rozwoju, rozwijanie
poczucia celowos$ci dziatania;

* relacyjno$¢ — budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludZzmi, rozumienie uczu¢ innych, sposobéw myslenia i dziatann umozliwiajgcych
osiggniecie pozadanych spofecznie celdéw, promowanie prospotecznych wartoSci, aktywne uczestnictwo w Zyciu spoftecznym, w tym jego formach
instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych, wigczanie sie do dziatania na rzecz spoteczno$ci, promowanie pozytywnych wzorcéw osobowych, budowanie
prospotecznych relacji rowiesSniczych;

e otwartos¢ — zdolno$¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny i reagowania, umiejetno$¢ otwartego i jednoznacznego wyrazania swoich potrzeb, uczu€ i opinii z
zachowaniem szacunku do siebie oraz innych oséb, ksztattowanie postaw asertywnych, rozwijanie poczucia empatii, wrazliwosSci, szacunku dla odmienno$ci;
e kreatywno$¢ — ksztattowanie twdrczego podej$cia do rozwigzywania probleméw dzieki umiejetnoSciom: wyjScia poza schematyczno$é myslenia i
dziatania, znajdowania nowych sposobow rozwigzywania problemoéw, odkrywania indywidualnych zdolnoS$ci umozliwiajgcych sprostanie wyzwaniom, takze
poprzez podejmowanie dziatan na rzecz twdrczego rozwoju w formie wspodtpracy z instytucjami kultury, rozwdj aktywnosci fizycznej, rozwdj sfery psychiczne;j,
w tym duchowej, spotecznej, aksjologicznej.

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2023/2024
zatacznik nr 1

V1. SZCZEGOL.OWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2023/2024
Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosSci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

2. Zachecanie do udziatu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych.

3. Wszyscy uczniowie wymagajgcy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.



4. Poprawa frekwencji ucznidw na zajeciach lekcyjnych.

Obszar rozwoju spotecznego:
1. Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zajec€ integracyjnych w klasach .
2. Reintegracja w klasach wyzszych.
3. Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm.
4. Wsparcie dla ucznidéw z Ukrainy
5. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatann w zakresie wolontariatu.
e Opracowanie programu szkolnego kota wolontariatu

Obszar rozwoju fizycznego:
1. Ksztattowanie umiejetnoSci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
2. W Isemestrze wszyscy wychowawcy przeprowadzg zajecia sprzyjajgce ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.
3. UsSwiadamianie zaleznos$ci pomiedzy odpowiednim stylem Zycia a zdrowiem.
4. Przestrzeganie regut sanitarnych obowigzujgcych w czasie epidemii COVID-19.
5. Zapoznanie z zasadami ochrony zdrowia psychicznego, réwniez z uwzglednieniem uczniéw z Ukrainy (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej
epidemig COVID-19) oraz czynnikéw chronigcych przed zagroZzeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spoteczne;j.

Obszar rozwoju emocjonalnego:
1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.
2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach VII, VIl na temat umiejetnoS$ci samooceny i rozpoznawania swoich predyspozyciji.
3. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ksztatcgcych umiejetno$¢ rozpoznawania wtasnych emociji.

Obszar rozwoju duchowego:
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci.
2. Do 15 wrze$nia 2023 r. wychowawcy zapoznajg ucznidéw i rodzicdw z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa
wewnatrzszkolnego.
3. Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami.

VIl. PROPONOWANY HARMONOGRAM DZIALAN

SFERA ZADANIA FORMA REALIZAC)I OSOBA Termin
ODPOWIEDZIALNA




INTELEKTUALNA Przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach przedmiotowych, Nauczyciele, Caty rok
prowadzenie zajeC pozalekcyjnych, két zainteresowan, warsztatow, dyrektor szkolny
konkursow, wyjScia do muzeum, teatru, na wystawy, udziat w zyciu

Rozwijanie zainteresowan kulturalnym gminy
i zdolnoSci uczniow Przygotowanie programdw artystycznych na uroczystos$ci szkolne,
prezentowanie talentéw na forum szkoty.
Przeprowadzenie przez nauczycieli 1 zaje€ lekcyjnych z wykorzystaniem
aktywizujgcych metod pracy.
Wychowawcy, Caty rok
Rozwijanie umiejetnosci L . " . nauczyciel szkolny, wg
. . . | zajecia z preorientacji zawodowej
rozpoznawania wiasnych uzdolnien doradztwa potrzeb
zawodowego
wychowawcy, Caly rok
. .- . i kolny,
. . . Szkolny festiwal twdrczoSci artystycznej. organizatorzy SzKoiny, Wg
Ksztattowanie postawy tworczej . . . . przegladu, potrzeb
Organizowanie wspolnych zabaw, dyskotek, imprez szkolnych . .
nauczyciel plastyki i
techniki
Podnoszenie efektéw ksztatcenia caly rok
poprzez uswiadamianie wagi . . . szkolny, wg
. . Lekcje wychowawcze po cone tej tematyce chowawc
edukacji i wynikow egzaminow J& wychowawcze poswie J ¥ wychowawcy potrzeb
zewnetrznych
wychowawcy,
nauczyciel
Uczenie planowania i dobrej Lekcje wyc.howawcze po$wiecone tej tematyce, praktyczne sposoby prowadzgcy Caty rok
. . zarzgdzania czasem na warsztatach prowadzonych przez pedagoga, doradztwo szkolny, wg
organizacji wiasnej pracy
psychologa szkolnego zawodowe potrzeb
pedagog szkolny
psycholog
Poprawa koncentracji i dyscyplin Caly rok
P L i I cyscypiiny Trening koncentracji Pedagog, psycholog | szkolny, wg
na zajeciach
potrzeb
MORALNA Dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny
Ksztattowanie szacunku do ludzi, | Powotanie Rady Wolontariatu .
s . . . Opiekun kotfa
wrazliwosci na potrzeby drugiego | Opracowanie Program Szkolnego Wolontariatu wolontariatu Caly rok
cztowieka, prawidtowe rozumienie | Warsztaty poruszajgce temat seksualizacji specialiéci ’ szkolny, wg
wolnosci  jednostki oparte na | Obdarza szacunkiem kolezanki, kolegéw i osoby doroste, w tym starsze pec) ! ptrzeb

poszanowaniu osoby ludzkiej

oraz okazuje szacunek za pomocg wiasciwych form wyrazu oraz

stosownego zachowania.

zaproszeni goScie




Prezentowanie postawy szacunku
dla dziedzictwa narodowego i
ogolnoSwiatowego oraz
ciekawo$ci poznawczej, otwartoSci

Swietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych, lekcje wychowawcze na
temat patriotyzmu.

Udziat w projekcjach filmowych, wystawach, wernisazach, spektaklach
teatralnych. Wycieczki do muzedéw

Udziat w projekcjach filmowych (filmy, spektakle teatralne) w ramach zaje¢

i tolerancji lekcyjnych. . Caly rok
. . . , , . nauczyciele,
Wirtualne zwiedzanie zabytkdéw, muzedw, wystaw itp. wychowawe szkolny, wg
Udziat w przedsiewzieciu MEN ,Poznaj Polske” - wycieczki do ¥ ¥ potrzeb
znajdujgcych sie w Polsce muzedw, miejsc pamieci, obiektéw kultury,
instytucji popularyzujgcych osiggniecia nauki.
Realizacja zadan wynikajgcych z Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa.
Obchody Swiatowego Dnia Bibliotek.
Caly rok
Poznanie kultury rodzimej, . . . Nauczyciele, aty ro
L . Wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze. szkolny, wg
zaznajamianie z kulturg regionu. wychowawcy
potrzeb
Poznanie dorobku kulturalnego
Europy, Swiata, wyksztalcenie
postawy tolerancji i szacunku dla
. , ligii.
|Znnr;yc? naLij:::hli(Cuzltur\,Nreélali tach Projekt rozwijanie kompetencji kluczowych - projekt wycieczki S. Paczkowska,
niezy e Obchody Swieta Edukacji Narodowej, Swieta Niepodlegto$ci, Swieta | Weronika Caly rok
narodowych i innych waznych . " A . L L
. L . | Uchwalenia Konstytucji 3 Maja, Swieta Flagi, Dzieh pamieci wybuchu Il | Jaroszewska oraz | szkolny, wg
dniach pamieci narodowej, L . L .
. . . ; wojny Swiatowe;j. inni nauczyciele | potrzeb
zachowuje  si¢  godnie i 2 Zajecia edukacyjne w ramach lekcji muzyki, jezyka polskiego i historii rzedmiotowi
szacunkiem podczas Spiewania lub 1€ V) ) yKi, Jezyka p g ’ P
stuchania hymnu, wyj$cia pocztu
sztandarowego, wciggania flagi na
maszt itp.
Uczenie“ w%aéciyvego pojec.ia Waréztaty organizowane’pr.zez pedagpga/psychologa szkolnego. pedagog/psycholog zgodnie  z
tolerancji, odwagi w reagowaniu | Lekcje wychowawcze poswi€cone tej tematyce. zkoln caly rok
na niesprawiedliwo$¢, krzywde | Wsparcie dla ucznidéw z orzeczeniami. v szkolny, wg
. . . wychowawcy klas
drugiego cztowieka, agresje. potrzeb
Promowanie zdrowego stylu Zycia nauczyciel WF,
Sytuacje i zachowania ryzykowne — | Dzien Sportu, Dzien Dziecka. nauczyciele biologii i
wplyw Srodkéw psychoaktywnych | Zajecia o zdrowym stylu odzywiania sie oraz znaczeniu ruchu w Zyciu | wychowania Caly rok
na zycie. cztowieka prowadzone przez wychowawcdw, pedagoga, psychologa. fizycznego szkolny, wg
Niebezpieczefistwa zwigzane z | Zajecia edukacyjno - profilaktyczne. realizatorzy potrzeb

naduzywaniem komputera,

internetu, telefonu.

wychowawcy klas
pedagog/psycholog




Ksztattowanie nawykow
prozdrowotnych

Zwigkszenie ilosci informacji na
temat uzaleznien. Zna
konsekwencje zdrowotne
stosowania uzywek: tyton,
e-papierosy, alkohol oraz

substancji psychoaktywnych (leki,
dopalacze, narkotyki).
Zna przyczyny i skutki otytoSci oraz
nieuzasadnionego odchudzania sie
i uzywania sterydow.

SPOLECZNA

Wrzesien
Ksztattowanie przekonania o | Omédwienie zasad statutu szkoty i regulaminéw szkolnych, Wychowawe caty rok
spotecznym  wymiarze istnienia | Lekcje wychowawcze poSwi€cone tej tematyce. y ¥ szkolny, wg
osoby ludzkiej, a takze o | Propagowanie przez Samorzgd Uczniowski inicjatyw uczniéw w dziataniach wolontariat potrzeb
spotecznym aspekcie bycia | na rzecz spotecznosci szkolnej. !
. . e samorzgd
uczniem szkoty Uczestnictwo w akcjach i zbidrkach charytatywnych.
Warsztaty z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w zespole, | pedagog /psycholog
funkcjonowania w$rdd innych, analizy sytuacji problemowych i | szkolny
mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania. caly rok
Uczenie dziatania  zespolowego, Kontynuacja p'rzygotowan'ia met.jiatoréw réwieé'niczych.’ o . szkolny, wg
. . . . | Monitorowanie zachowan ucznidw; prowadzenie rozméw wspierajacych i | pedagog potrzeb
tworzenia  klimatu dialogu i wychowawczveh: edagog/psycholo
efektywnej wspdtpracy, y yen: pedagos/psy &
iejetnosci stuchania i h i . . .
umlejg nc'> FI Stue an'|a innyeh Wybory do samorzadu uczniowskiego/wybory samorzgdéw klasowych,
rozumienia ich poglgdéw. . . . . . .
. . . .| biezgca kontrola ich dzialalnoSci, wybory opiekuna samorzgdu | opiekun samorzgdu
Uczenie zasad samorzgdnoSci i . .
" uczniowskiego
demokracji
Staty kontakt z rodzicami — informowanie o postepach dziecka,
poradnictwo dla rodzicow. nauczyciele,
Organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce. specjalisci
uczniowie
Warsztaty;
Monitorowanie zachowah uczniow; pedagog/psycholog caty rok
Doskonalenie kultury bycia . , L ' szkolny, wg
Prowadzenie rozméw wspierajgcych i wychowawczych; szkolny potrzeb

Scista wspédtpraca wychowawcow ze specjalistami




Ksztattowanie postawy szacunku
wobec Srodowiska naturalnego

Udziat w akcji sprzgtanie Swiata.

Prezentuje postawe | Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat, wycieczki caty rok
proekologiczng, rozréznia i stosuje | krajoznawcze. . szkolny, wg
. . . N . L nauczyciele

zasade segregowania | Zajecia w ramach lekcji przyrody, geografii, biologii, techniki. potrzeb
réznorodnych odpaddw, ma | Zajecia ekologiczne w blokach tematycznych — edukacja wczesnoszkolna.
Swiadomo$¢ przyczyn i skutkéw | Wspdtpraca z PUKiem.
takiego postepowania.
Ksztaltowanie aktywnej postawy | Nauka poszukiwania pracy, analizy ofert, nauka wypetniania dokumentéw
wobec przysztej pracy zawodowej | zwigzanych z podjeciem pracy zawodowej, przygotowanie do rozmowy cat rok
oraz wymagan rynku pracy. | kwalifikacyjnej przed podjeciem pracy nauczyciel szk\c/ﬂn
Wspotpraca z Urzedem Pracy oraz doradztwa Vs
innymi  instytucjami  w celu zawodowego
uzyskania informacji o sytuacji na
lokalnym rynku pracy
Systematyczne monitorowanie
frekwencji ucznidw na zajeciach . . .,

. Analiza frekwencji uczniow. .
lekcyjnych. . . . " . .. | Wychowawcy, Co miesigc,

. . , Systematyczne informowanie rodzicéw o absencji uczniéw, wywiaddwki,

Zwiekszenie wspotpracy z . . . . . . pedagog szkolny wg potrzeb

. . . . | dni otwarte, indywidualne spotkania z rodzicami.
rodzicami w zakresie kontroli
obowigzku szkolnego.

EMOCJONALNA | Nauka nabywania Swiadomosci
wiasnych stabych i mocnych stron, | Warsztaty dla uczniéw prowadzone przez specjalistéw z PPP. pedagog/psycholog
ksztattowanie samoakceptacji, Lekcje wychowawcze poSwiecone tej tematyce — wskazanie konkretnych szkolny Wg potrzeb
budowanie poczucia wtasnej zajec. wychowawcy
wartosci
Warsztaty dla uczniow prowadzone przez specjalistow z PPP.

. - - L . . pedagog/psycholog | caly rok
Ksztatcenie umiejetnosci Zajecia edukacyjno-wychowawcze na temat emocji. skoln szkolnv. w
rozpoznawania wlasnych emocji Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce — wskazanie konkretnych v ¥, We

. wychowawca potrzeb
zajec.
Zajecia integracyjne w klasach. Pedagog / psycholog
Ksztatcenie umiejetnosci Wprowadzenie programu — apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej. szkolny caty rok
rozwigzywania probleméw bez Obchody Swiatowego Dnia Zyczliwo$ci, Miedzynarodowego Dnia szkolny, wg
uzycia sity. Szczescia. potrzeb
Lekcje wychowawcze z wykorzystaniem filmu o agres;ji i jej unikaniu. wychowawcy
OCHRONA Poszerzanie wiedzy uczniow na | Monitorowanie nastroju ucznidéw po powrocie z wakacji; Przeprowadzenie -
. . e . wrzesien
ZDROWIA temat wplywu sytuacji kryzysowej | dziatan integracyjnych. pedagog/psycholog/
. . . . . L . . 2023, caly
PSYCHICZNEGO | na funkcjonowanie w szkole oraz | Utrzymywanie statego kontaktu z rodzicami, w celu osiggniecia spdjnych i | wychowawcy klas rok  szkoln
mozliwoSci uzyskania pomocy w | efektywnych dziatah. nauczyciele, Y,
. . . , . . N wg potrzeb
szkole i poza szkotg. Zaspokojenie potrzeb bezpieczenstwa uczniom z Ukrainy uczniowie




Warsztaty z zakresu radzenia sobie ze stresem, uczenie obnizania napiecia,
kierowanie ucznidéw i rodzicéw do odpowiednich instytucji pomocowych,
zbidrki materialne, organizacja ciekawych wyj$é. Lekcje wychowawcze z
udziatem psychologa/pedagoga

Wspieranie uczniow,

Warsztaty majgce na celu zadbanie o prawidtowe samopoczucie oraz
zdrowie psychiczne. Indywidualne rozmowy wspierajgce z kazdym

u ktdrych rozpoznano objawy uczniem, jego rodzicami. Ustalenie zakresu dalszych dziatan. Dalsze wychowawca, Caty rok
.. e . . . pedagog, psycholog | szkolny, wg
depresji lub obnizenia kondycji postepowanie wg ustalen
. . . . . . - . . szkolny potrzeb
psychicznej. Uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym Srodowisku(rodzina, specjalisci, nauczyciele
Czeste kontakty i rozmowy z uczniami, objecie wsparciem oséb
nieSmiatych i wycofanych, docenianie kazdej aktywnos$ci, angazowanie do
dodatkowych zadan podczas lekgji i przerw.
Stata wspdtpraca z rodzicami w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniom zgodnie ze
Wsparcie uczniéw i rodzicow w zdiagnozowanymi potrzebami. Caly rok
. . . L, Wychowawcy,
zakresie pomocy Dyzury/konsultacje specjalistow. e szkolny, wg
. . . . . iy specjalisci
psychologiczno-pedagogiczne;j. Przekazywanie rodzicom materiatdw dotyczgcych spraw wychowawczych, potrzeb
standw emocjonalnych, pokonywania leku m.in. przed brakiem akceptacji
w grupie, stresu, budowania na nowo relacji interpersonalnych.
Diagnoza sytuacji wychowawczej w klasach (obserwacja, rozmowy z
uczniami) — konsultacje miedzy nauczycielami a pedagogiem i
psychologiem.
Lekcje wychowawcze — gry i zabawy integracyjne, rozmowy, warsztaty.
Odbudowanie i umacnianie u | Zajecia TUS.
uczniéw prawidtowych relacji w | Ksztalttowanie umiejetnoSci wiasciwej komunikacji, stanowigcej podstawe | Wychowawcy, Caly rok
grupie klasowej, poczucia | wspdtdziatania w dgzeniu do osiggania celu. Ksztattowanie umiejetnos$ci | specjalisci szkolny
wspolnoty (reintegracja). asertywnego wyrazania wilasnych potrzeb. Ksztaltowanie postawy
szacunku i zrozumienia.
Usw!adamla s9ble uczucia Zajecia profilaktyczne. Caly rok
przezywane przez inne osoby . , . ., . | Wychowawcy,
. . - Przestrzega zasad dotyczgcych korzystania z efektéw pracy innych oséb i e szkolny, wg
z jednoczesng probg zrozumienia, . . . . specjalisci
. zwigzanych z bezpieczenstwem w Internecie. potrzeb
dlaczego one wystepuja.
Uwrazliwienie na rdézZne obszary
ludzkich probleméw i potrzeb
poprzez  krzewienie  potrzeby | Zajecia profilaktyczne. Wychowawcy, Caly rok
udzielania pomocy. Wolontariat. specjaliSci, opiekun | szkolny, wg
Rozwijanie S$wiadomoSci  roli i wolontariatu potrzeb

wartosSci rodziny, oséb znaczgcych
i autorytetdw w zyciu czlowieka.
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